Le bien-étre,

ca s’apprend.

550 € / personne
DU 21 AU 26 SEPTEMBRE A FES AU MAROC (Vols Ryan Air

nhon compris)
ATELIER DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Vous avez un manque de confiance en vous-méme et
souhaitez y remédier ? Vous désirez avoir une

meilleure estime de vous-méme pour favoriser
I'atteinte de vos objectifs personnels et professionnels
et prendre pleinement votre place ?

Avoir confiance en soi est une des clés pour se réaliser réservation aupres de:
personnellement et professionnellement. Cet atelier de Marie Lise VERPOORTE
2 jours, vous permettra de découvrir des outils d’aide 11, Place de I'Esplanade
au développement de soi, mais également de les e
expérimenter afin d’atteindre vos buts. Durant 5 jours,

Renseignements et

https://www.rh-energy.com/
vous pourrez vous détendre le temps d'un séjour Tél.: +33 6 22 63 52 82

dépaysant au cceur de la médina au sein du Riad contact@rh-energy.com
Batchisarai sous le soleil de Fes.




